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黑龙江省龙建路桥第四工程有限公司

职工体检方案
职工身体健康是公司最大的财富，也是公司得以稳定发

展的保证，为确保员工身体健康，同时体现公司对员工的关

爱，积极开展“我为职工办实事”实践活动，根据龙建四公

司实际工作情况，制定本方案。

一、体检对象及费用标准

根据职工建议，经过会议研究，选择一家三甲医院（初

步确定哈尔滨医大四院体检中心）为职工进行体检。

1.体检对象

四公司在册职工（不包含挂靠、停薪、系统内借、外借

人员）及包含有特殊说明的人员。

2.费用标准

根据龙建四公司的职工年龄结构，制定了两套职工体检

方案，配予不同的体检费用标准。一套 40 周岁以下职工，

一套 40 周岁及 40 周岁以上职工，每年的体检项目也会根据

实际情况与体检中心协商进行调整。具体见附件（如职工有

意向增加体检项目，增加项目享受体检中心给企业的优惠折

扣，费用自行承担）。公司配套方案内的体检费用由机关与

项目按照提供的体检人员名单分别承担。

二、体检具体落实情况



— 4 —

积极落实上级工会工作部署，充分体现“我为职工办实

事”实践活动，具体体检事宜由公司工会办主抓，与项目沟

通共同做好职工体检工作，让公司每位职工享受到公司体检

福利。

附件：1.40 周岁以下健康体检项目及收费标准

2.40 周岁及以上健康体检项目及收费标准
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附件 1

健康体检项目及收费标准

体检内容 检查意义

（一）

40 周岁以下

男 女

化
验
检
查

血细胞分析（五分类）
诊断各种血液病的主要依据，也用于其他系统免疫疾病、溶贫、再障等疾病的辅助

诊断。
22.50 22.50

尿液综合分析 用于泌尿系统疾病及其他疾病的辅助诊断 21.60 21.60

生化全项（共 32 项） 含肝功、肾功、血糖、血脂、心肌酶、血清微量元素 261.30 261.30

肝功 检查肝、胆功能有无异常

肾功 检查肾脏功能有无异常、肾实质有无损害

血脂七项
检测有无血脂代谢异常。高脂血症是引起动脉粥样硬化和冠心病的主要危险因素之

一

血糖
检测人体空腹状态下糖代谢是否正常；评估糖尿病患者空腹血糖控制是否达标；诊

断糖代谢紊乱。

糖化血红蛋白 了解近 2-3 个月血糖控制的重要指标

便潜血 便常规检查

核医学肿瘤系列全项
临床上常用的多器官、多系统肿瘤性疾病的筛查指标。包括甲胎蛋白、癌胚抗原、

铁蛋白、CA199、CA724、NSE、CYFRA21-1、TPSA、FPSA、F/P 等。

癌胚抗原（CEA) 消化系统肿瘤性疾病及消化系统炎症辅助检查之一

铁蛋白
铁储存于人体的主要形式之一，辅助断缺铁性贫血的重要指标，也是恶性肿瘤的标

志物之一
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甲胎蛋白（AFP) 检测原发性肝癌及肝脏良性疾病辅助检查之一

糖类抗原（CA19-9） 胰腺癌、胆管癌、结肠癌、粘液腺癌及胰腺炎的辅助检查之一

游离前列腺特异性抗原(FPSA)前列腺特异性

抗原（TPSA)
前列腺癌、前列腺增生辅助检查之一 117.00

糖类抗原（CA12-5） 粘液性腺癌、未分化卵巢癌辅助检查之一

糖类抗原（CA15-3） 乳腺癌、乳腺增生辅助检查之一

肝炎系列（共 8项） 筛查甲乙丙戊型肝炎感染情况

乙肝五项 筛查乙型肝炎现感染及既往感染情况

丙型肝炎抗体测定（Anti-HCV） 筛查丙型肝炎感染情况

艾滋

梅毒

血同型半胱氨酸 心、脑血管性疾病的危险性评估指标之一

血流变
检测血流变动态变化、提示有无高粘血症，辅助检查高血压、糖尿病、心脑血管等

疾病

核医学甲状腺系列（五项） 辅助检查甲亢、甲减、甲状腺结节、占位性疾病的重要指标之一

物
理
检
查

头部 16 排 CT 颅内肿瘤、脑血管病变颅内出血、脑梗塞，脑血管畸形

肺部 16 排 CT 辅助诊断肺部炎症、结核、占位性病变等

头部 CT 平扫(高端 CT) 颅内肿瘤、脑血管病变颅内出血、脑梗塞，脑血管畸形

胸部 CT 平扫(高端 CT) 辅助诊断肺部炎症、结核、占位性病变等

心脏（320 排）三维成像 CTA 辅助诊断心脏血管性病变

1.5T 磁共振（腰椎）

TOP-PET/CT

胸部透视

胸部摄片（正位） 心脏、主动脉弓的大小形态；肺、支气管、肋膈角等的病变 110 110

胸部摄片（正、侧位） 心脏、主动脉弓的大小形态；肺、支气管、肋膈角等的病变
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颈椎摄片（正、侧位） 检查颈椎疾病

（双能 X线）骨密度 检查有无骨质疏松，评估骨质疏松程度

肺通气试验 肺功能检测

胃幽门螺杆菌( C14)/14 碳呼气试验
检测有无幽门螺杆菌感染，对早发现早治疗胃炎、胃溃疡、胃粘膜病变的发生有重

要意义

电子胃十二指肠镜+达克罗宁胶浆（达己苏）

上消化道造影+5 次曝光+硫酸钡 2型干混悬剂

（钡透）

无痛胃肠镜

乳腺 SureTouch 检查乳腺有无疾病，有无结节、肿瘤、囊肿等 80.00

经颅多普勒（TCD）
检查颅内动脉血管疾患，了解脑供血情况，判断有无硬化、狭窄、缺血、畸形、痉

挛等血管病变，对脑血管疾病进行动态监测

彩超（甲状腺及颈部淋巴结） 检查甲状腺有无疾病、有无结节、肿瘤、囊肿等 120.00 120

彩超（心脏） 检查心脏各腔室结构、大小、各瓣膜结构、功能及血流、收缩舒张功能有无异常

彩超（颈动脉）
检测颈动脉血管内膜是否增厚、有无斑块形成、有无血管狭窄、闭塞等情况及动脉

的血流动力学改变

彩超 （肝、胆、胰、脾） 检查肝、胆、胰、脾等脏器的病变情况 120.00 120.00

彩超（双肾、输尿管、膀胱、前列腺） 检查双肾、前列腺有无病变 120.00

彩超（泌尿系） 同上 120.00

彩超（子宫、附件）
检查妇科脏器有无病变（子宫、附件大小、形态结构及内部回声，了解病变的性质，

判断有无恶性病变）
120.00

经腹经阴联合检查 检查意义同上，但优点为无需憋尿

四肢血管动脉硬化 检查有无动脉硬化，判断血管老化程度，对动脉硬化进行早期发现。

12 导心电 鉴别多种心率失常、心肌梗塞等心脏疾病 40.00 40.00
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临
床
检
查

内科常规 心、肺等系统初步检查 10.00 10.00

外科常规 皮肤、淋巴、甲状腺、脊柱、四肢等检查

眼科常规 青光眼、白内障、玻璃体等项检查

妇科常规 筛查妇科常见疾病

液基细胞检查（TCT） 目前较先进的一种宫颈癌细胞学检查方法

阴道分泌物 确定阴道清洁度，筛查阴道炎等

电子阴道镜 宫颈、阴道疾病筛查

身高、体重、血压、视力 采集健康信息，为各科室提供基本情况 6.00 6.00

其
它

采血＋卫材费 16.00 10.00

早餐 0.00 0.00

健康评估与建议 10.00 10.00

收费标准 974.40 1051.40

套餐价

优惠价 820.00 886.00

报名人数

实际体检人数

体检费

加项

合计



— 9 —

附件 2

健康体检项目及收费标准

体检内容 检查意义

（二）

40 周岁及以上

男 女

化
验
检
查

血细胞分析（五分类）
诊断各种血液病的主要依据，也用于其他系统免疫疾病、溶贫、再障等疾病的辅助诊

断。
22.50 22.50

尿液综合分析 用于泌尿系统疾病及其他疾病的辅助诊断 21.60 21.60

生化全项（共 32 项） 含肝功、肾功、血糖、血脂、心肌酶、血清微量元素 261.30 261.30

肝功 检查肝、胆功能有无异常

肾功 检查肾脏功能有无异常、肾实质有无损害

血脂七项 检测有无血脂代谢异常。高脂血症是引起动脉粥样硬化和冠心病的主要危险因素之一

血糖
检测人体空腹状态下糖代谢是否正常；评估糖尿病患者空腹血糖控制是否达标；诊断

糖代谢紊乱。

糖化血红蛋白 了解近 2-3 个月血糖控制的重要指标 36.00 36.00

便潜血 便常规检查

核医学肿瘤系列全项
临床上常用的多器官、多系统肿瘤性疾病的筛查指标。包括甲胎蛋白、癌胚抗原、铁

蛋白、CA199、CA724、NSE、CYFRA21-1、TPSA、FPSA、F/P 等。

癌胚抗原（CEA) 消化系统肿瘤性疾病及消化系统炎症辅助检查之一

铁蛋白
铁储存于人体的主要形式之一，辅助断缺铁性贫血的重要指标，也是恶性肿瘤的标志

物之一
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甲胎蛋白（AFP) 检测原发性肝癌及肝脏良性疾病辅助检查之一

糖类抗原（CA19-9） 胰腺癌、胆管癌、结肠癌、粘液腺癌及胰腺炎的辅助检查之一

游离前列腺特异性抗原(FPSA)前列腺

特异性抗原（TPSA)
前列腺癌、前列腺增生辅助检查之一 117.00

糖类抗原（CA12-5） 粘液性腺癌、未分化卵巢癌辅助检查之一

糖类抗原（CA15-3） 乳腺癌、乳腺增生辅助检查之一

肝炎系列（共 8项） 筛查甲乙丙戊型肝炎感染情况

乙肝五项 筛查乙型肝炎现感染及既往感染情况

丙型肝炎抗体测定（Anti-HCV） 筛查丙型肝炎感染情况

艾滋

梅毒

血同型半胱氨酸 心、脑血管性疾病的危险性评估指标之一

血流变
检测血流变动态变化、提示有无高粘血症，辅助检查高血压、糖尿病、心脑血管等疾

病

核医学甲状腺系列（五项） 辅助检查甲亢、甲减、甲状腺结节、占位性疾病的重要指标之一

物
理
检
查

头部 16 排 CT 颅内肿瘤、脑血管病变颅内出血、脑梗塞，脑血管畸形 190.00 190.00

肺部 16 排 CT 辅助诊断肺部炎症、结核、占位性病变等

头部 CT 平扫(高端 CT) 颅内肿瘤、脑血管病变颅内出血、脑梗塞，脑血管畸形

胸部 CT 平扫(高端 CT) 辅助诊断肺部炎症、结核、占位性病变等

心脏（320 排）三维成像 CTA 辅助诊断心脏血管性病变

1.5T 磁共振（腰椎）

TOP-PET/CT

胸部透视

胸部摄片（正位） 心脏、主动脉弓的大小形态；肺、支气管、肋膈角等的病变

胸部摄片（正、侧位） 心脏、主动脉弓的大小形态；肺、支气管、肋膈角等的病变 110 110
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颈椎摄片（正、侧位） 检查颈椎疾病

（双能 X线）骨密度 检查有无骨质疏松，评估骨质疏松程度

肺通气试验 肺功能检测

胃幽门螺杆菌( C14)/14 碳呼气试验
检测有无幽门螺杆菌感染，对早发现早治疗胃炎、胃溃疡、胃粘膜病变的发生有重要

意义

电子胃十二指肠镜+达克罗宁胶浆（达

己苏）

上消化道造影+5 次曝光+硫酸钡 2 型

干混悬剂（钡透）

无痛胃肠镜

乳腺 SureTouch 检查乳腺有无疾病，有无结节、肿瘤、囊肿等 80.00

经颅多普勒（TCD）
检查颅内动脉血管疾患，了解脑供血情况，判断有无硬化、狭窄、缺血、畸形、痉挛

等血管病变，对脑血管疾病进行动态监测

彩超（甲状腺及颈部淋巴结） 检查甲状腺有无疾病、有无结节、肿瘤、囊肿等 120.00 120

彩超（心脏） 检查心脏各腔室结构、大小、各瓣膜结构、功能及血流、收缩舒张功能有无异常

彩超（颈动脉）
检测颈动脉血管内膜是否增厚、有无斑块形成、有无血管狭窄、闭塞等情况及动脉的

血流动力学改变

彩超 （肝、胆、胰、脾） 检查肝、胆、胰、脾等脏器的病变情况 120.00 120.00

彩超（双肾、输尿管、膀胱、前列腺） 检查双肾、前列腺有无病变 120.00

彩超（泌尿系） 同上 120.00

彩超（子宫、附件）
检查妇科脏器有无病变（子宫、附件大小、形态结构及内部回声，了解病变的性质，

判断有无恶性病变）
120.00

经腹经阴联合检查 检查意义同上，但优点为无需憋尿

四肢血管动脉硬化 检查有无动脉硬化，判断血管老化程度，对动脉硬化进行早期发现。
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12 导心电 鉴别多种心率失常、心肌梗塞等心脏疾病 40.00 40.00

临
床
检
查

内科常规 心、肺等系统初步检查 10.00 10.00

外科常规 皮肤、淋巴、甲状腺、脊柱、四肢等检查

眼科常规 青光眼、白内障、玻璃体等项检查

妇科常规 筛查妇科常见疾病

液基细胞检查（TCT） 目前较先进的一种宫颈癌细胞学检查方法

阴道分泌物 确定阴道清洁度，筛查阴道炎等

电子阴道镜 宫颈、阴道疾病筛查

身高、体重、血压、视力 采集健康信息，为各科室提供基本情况 6.00 6.00

其
它

采血＋卫材费 16.00 16.00

0.00 0.00

健康评估与建议 10.00 10.00

收费标准 1200.40 1283.40

套餐价

优惠价 1000.00 1050.00

报名人数

实际体检人数

体检费

加项

合计




